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Das Selbstbestimmungsgesetz — Progr essives
Gesetz mit Verbesser ungspotential

Das Recht auf geschlechtliche Selbstbestimmung ist als Teil des Rechts auf freie Entfaltung der
Personlichkeit verfassungsrechtlich verankert. Besondersjedoch in Zeiten, in denen das Thema Geschlecht
und Sexualitat vermehrt durch einen hitzigen 6ffentlichen Diskurs geprégt ist, muss das Recht auf Achtung
der geschlechtlichen Identitat gepflegt und rechtlich gestérkt werden.

In diesem Snne soll das Sel bstbestimmungsgesetz das bisherige Transexuellengesetz (TSG) ersetzen und die
Rechte von trans, intergeschlechtlichen und nicht-binaren Personen starker im Recht verankern. Im
November 2024 tritt das neue Gesetz in Kraft, steht in Einzelfragen jedoch noch unter heftiger Kritik. In
diesem Beitrag nehmen Susanna Rof3bach und Anna Lena Gaéttsche besonders umstrittene Bestandteile des
Sel bstbestimmungsgesetzes unter die Lupe und erdrtern, wo und in wel chem Ausmald Nachbesserungen
erforderlich waren.

Das Selbstbestimmungsgesetz ist eines der wesentlichen queer-politischen V orhaben der Ampel-Regierung
und stellt eine progressive Wende im Feld der rechtlichen Geschlechtszuordnung dar. Mit ihm wird nach
Uber 40 Jahren das Transsexuellengesetz (TSG) abgeschafft und ein selbstbestimmter Geschlechtseintrag
ermdglicht. Fir die Rechte von trans, intergeschlechtlichen und nicht-bindren Menschen in Deutschland ist
dies eine historische Entwicklung. Dennoch bleibt das Selbstbestimmungsgesetz in Teilen hinter den
Erwartungen zurtick. Im folgenden Beitrag stellen wir zundchst dar, wo sich geschlechtliche

Sel bstbestimmung bisher im Recht verankern l&sst. Danach gehen wir auf das im Selbstbestimmungsgesetz
(SBGG) neu vorgesehene Korrekturverfahren ein, das den Kern des Vorhabens bildet. Im Gesetzestext
lassen sich verschiedene nachbesserungsbedirftige Regel ungsbereiche identifizieren, die wir im Anschluss
aufzeigen. Der Beitrag endet mit einem Blick auf die Zukunft des Selbstbestimmungsgesetzes nach seinem
Inkrafttreten.

Susanna Rol3bach ist Doktorandin an der Bucerius Law School in Hamburg und arbeitet als
wissenschaftliche Mitarbeiterin an der Europa-Universitat Flensburg. Seist Mitglied der Kommission
Familien-, Erb- und Zivilrecht des Deutschen Juristinnenbundes e.V. (djb).

Prof. Dr. Anna Lena Gottsche ist Professorin fir Familien-, Kinder- und Jugendrecht an der TH Koln und
leitet die Kommission Familien-, Erb- und Zivilrecht des Deutschen Juristinnenbundes e.V. (djb).
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